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 چکیده

 یست که بازنگرا روه ب رو یمتعدد یو اقتصاد یمیاقل ،یساختار یهابا چالش ییروستا یهادر سکونتگاه داریتحقق توسعه پا

 یهاهینقش سرما لیو تحل داریپا شتیمع تی. پژوهش حاضر با هدف سنجش وضعسازدیم یرا ضرور یشتیمع یدر الگوها

از  قیتحق نیشهرستان ابهر انجام شده است. ا ییروستا یهاسکونتگاه در( یو مال یاجتماع ،یانسان ،یکیزیف ،یعیگانه )طبپنج

نفر از ساکنان  23۷0پژوهش شامل  یاست. جامعه آمار یکم کردیبا رو یلیتحل -یفیو از نظر روش، توص ینظر هدف، کاربرد

. حجم نمونه بر اساس باشدیمو قزلجه(  درهمونیآباد، مآباد، قفسعباس ن،یشهرستان ابهر )چش یمنتخب بخش مرکز یروستا 5

ساخته با  ها، پرسشنامه محققداده یانتخاب شدند. ابزار گردآور یتصادف -یاو به روش طبقه نیینفر تع 330فرمول کوکران 

ها با داده لیشد. تحل دییتا( 0.۸از  شیکرونباخ )ب یآلفا بیآن با ضر ییایپاو  دیآن توسط اسات ییبود که روا کرتیل فیط

کل  نیانگینشان داد م هاافتهیچندگانه انجام گرفت.  یخط ونیو رگرس رسونیپ یهمبستگ ،یانمونهتک Tاستفاده از آزمون 

 نیانگیآباد با مقفس یروستا ان،یم نیشکننده قرار دارد. در ا یداریپا ایاست که در سطح متوسط  2.۸5 یشتیمع یهاهیسرما

 یهاهینشان داد سرما ونیرگرس جیرا دارا هستند. نتا تیوضع نیدارتریناپا 2.۷0 نیانگیقزلجه با م یو روستا نیدارتریپا 3.01

 یهاهیدارند. در مقابل، سرما شتیشاخص کل مع نییاثر را در تب نیشتری، ب0.29و  0.34 یبتا بیبا ضرا بیبه ترت یکیزیو ف یمال

آن است که  انگریب یکل یریگجهیشدند. نت یابیارز( 3از سطح مطلوب )عدد  ترنییپا یطور معناداربه یو اجتماع یانسان ،یعیطب

 تیریمد ،یاقتصاد یهاتیبه فعال یبخشمستلزم تنوع یواقع یداریبه پا یابیقرار دارد و دست« گذرا» تیدر منطقه در وضع شتیمع

 است. یو انسان یاجتماع یهاهیسرما تیمنابع آب و تقو

 آوری، شهرستان ابهر.گانه، توسعه روستایی، تابهای پنجمعیشت پایدار، سرمایه واژگان کلیدی:
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 مسئله انیب

همواره با  ،یو مل یامنطقه یزیربرنامه یاز ارکان اساس یکیعنوان به ،ییروستا یهادر سکونتگاه داریتوسعه پا تحقق

 نیدر تأم یاتیمواجه بوده است. روستاها علاوه بر نقش ح یمتعدد یطیمحستیو ز یاقتصاد ،یساختار یهاچالش

محسوب  هیاول داتیو تول یکشاورز یهاتیفعال یاصل سترب ،یاجتماع یداریو پا یعیحفظ منابع طب ،ییغذا تیامن

 راتییتغ رینظ یاتحولات گسترده ریتحت تأث ییروستا شتیمع یسنت یالگوها ر،یاخ یهادهه یحال، ط نی. با اشوندیم

تحولات سبب  نیاند. اقرار گرفته یتیجمع یساختارها رییاقتصاد و تغ شدنیجهان ،ینوسانات بازار جهان ،یمیاقل

در کانون توجه  ان،ییروستا یزندگ تیوضع لیتحل یجامع برا یعنوان چارچوببه «داریپا شتیمع»اند که مفهوم شده

 .ردیقرار گ گذاراناستیپژوهشگران و س

Gordon Conway (1992 )و  Robert Chambersصورت منسجم توسط به بار نینخست داریپا شتیمع مفهوم

 یکردند که افراد و خانوارها برا فیتعر ییهاتیو فعال هایتوانمند ها،ییاز دارا یارا مجموعه شتیمطرح شد. آنان مع

ها ها و تنشبتواند در برابر شوک شتیکه مع شودیم محقق یزمان یداریآنان، پا دگاهی. از درندیگیامرار معاش به کار م

 ف،یتعر نیرا حفظ کند. ا ندهیآ یهانسل یهافرصت ه،یمنابع پا بیو بدون تخر دینما یابیمقاومت کرده، خود را باز

 بود. ییدر توسعه روستا یچندبعد یکردهایبه رو یصرفاً اقتصاد یکردهایدر گذار از رو ینقطه عطف

را گسترش  داریپا شتیمع ینظر انیگانه، بنپنج یهاهیسرما یلی( با ارائه چارچوب تحل199۸) Ian Scoonesادامه،  در

خانوارها  یشتینظام مع یارکان اصل ،یو اجتماع یکیزیف ،یمال ،یانسان ،یعیطب یهاهیچارچوب، سرما نیداد. بر اساس ا

 یداریسطح پا ،ینهاد یو ساختارها یریپذبیآس طیها، در بستر شراهیسرما نیا انیم ای. تعامل پودهندیم لیرا تشک

 تیو وابسته به ظرف ایپو یندیبلکه فرآ ست،ین ستایا یمفهوم شتیمع یداریپا گر،یعبارت د. بهکندیم نییرا تع شتیمع

 خانوارهاست. یآورو تاب یسازگار

وارد کرده  یشتیمع یهابر نظام یاندهیفشار فزا ر،یاخ یهادهه یط یو اقتصاد یطیمح یهاچالش ،یسطح جهان در

محصولات  متیو نوسانات ق یستیکاهش تنوع ز ها،لابیمکرر، س یهایوقوع خشکسال ،یجهان یدما شیاست. افزا

 Food and یهاساخته است. گزارش ریپذبیرا آس یعیبر منابع طب یمبتن یشتیمع یساختارها ،یکشاورز

Agriculture Organization (2020نشان م )از  یکی ،یمحصولتک یاز حد به کشاورز شیب یکه وابستگ دهدی

 یبخشکه تنوع کندیم دیسازمان تأک نیدر حال توسعه است. ا یدر کشورها انییروستا یاقتصاد یشکنندگ یعوامل اصل

 یریپذبیکاهش آس یراهبردها نیتراز مهم ،یانسان یهامهارت یارزش و ارتقا رهیبهبود زنج ،یاقتصاد یهاتیبه فعال

 است. یشتیمع
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 هیبر نقش سرما ،یتوسعه انسان یهادر گزارش United Nations Development Programme نیهمچن

(. بر UNDP, 2006کرده است ) دیجوامع تأک یآورتاب یکارآمد در ارتقا یو حکمران یمشارکت محل ،یاجتماع

در  یتربالاتر و مشارکت فعال یاعتماد اجتماع تر،یقو یارتباط یهاکه از شبکه یجوامع دگاه،ید نیاساس ا

تنها به سطح منابع  شتیمع یداریپا ن،یها دارند. بنابرامقابله با بحران یبرا یشتریبرخوردارند، توان ب هایریگمیتصم

 دارد. کنندهنییدر آن نقش تع زین یو نهاد یروابط اجتماع تیفیبلکه ک ست،یوابسته ن یماد

 تیاهم داریپا شتیمسئله مع ،یدر اقتصاد مل یو نقش کشاورز ییروستا تیبا توجه به سهم قابل توجه جمع ران،یا در

 دیتول یهانهاده نهیهز شیافزا ،یمتوال یهایخشکسال ،ینیرزمیکاهش منابع آب ز ر،یاخ یهاسال یدوچندان دارد. ط

(، 1402) رانیمرکز آمار ا یهاکرده است. بر اساس گزارش تردهیچیرا پ انییروستا یاقتصاد طیو نوسانات بازار، شرا

. شودیمشاهده م یبوده و کاهش اشتغال در بخش کشاورز یشیها افزااستان یروند مهاجرت از روستا به شهر در برخ

 یازنگرب ازمندیاند و نمواجه شده یساختار یهاتیبا محدود یسنت یشتیمع یهاآن است که نظام انگریروندها ب نیا

 هستند. تیو تقو

 یدهایتهد نیتریاز جد یکیمنابع آب و خاک،  ژهیوبه ،یعیطب هیکه کاهش سرما دهدیموجود نشان م یهالیتحل

 هی)سرما دهدیتنها درآمد خانوارها را کاهش منه هیسرما نیاست. کاهش ا رانیا ییدر مناطق روستا شتیمع یداریپا

 ،یطیشرا نی. در چنکندیمحدود م زی( را نیانسان هی)سرما یآموزدر آموزش و مهارت یگذارهی(، بلکه توان سرمایمال

 انیتعامل م ن،یمنابع شود. بنابرا تیریمد یبرا یجمع یراهکارها یریگمانع شکل تواندیم یاجتماع هیضعف در سرما

 کند. جادیمتقابل ا فیتضع ای تیاز تقو یاچرخه تواندیم هاهیسرما

است.  یساختار یهاچالش نیاز ا یانمونه ،یبر کشاورز یاقتصاد متک یدارا یهااز استان یکیعنوان استان زنجان، به

استان  ییروستا یاز خانوارها ی(، بخش قابل توجه1401استان زنجان ) یسازمان جهاد کشاورز یهابر اساس گزارش

 یوربهره ،ینیرزمیز یهاو افت سطح آب یکاهش بارندگ ال،ح نیاند. با امشغول یو باغدار یزراع یهاتیدر فعال

 ای ینوع درآمدکه فاقد ت ییخانوارها ،یطیشرا نیاست. در چن افتهی شیافزا دیتول یهانهیرا کاهش داده و هز دیتول

 .کنندیرا تجربه م یشتریب یریپذبیهستند، آس یمال لاتیمناسب به تسه یدسترس

است که  یمتعدد ییروستا یهاسکونتگاه یمهم استان زنجان، دارا یهااز شهرستان یکیعنوان ابهر، به شهرستان

غالب  یهاتیگندم، جو و انگور از جمله فعال دیاستوار است. تول یو دامدار یکشاورز هیها عمدتاً بر پااقتصاد آن

 یابیضعف در بازار ،یکشاورز یهانهاده متیق شیافزا ،یمنابع آب تیحال، محدود نیمنطقه است. با ا نیدر ا یاقتصاد

 ن،یکرده است. افزون بر ا جادیا شتیمع یداریپا یبرا یجد یهاچالش ون،یزاسیبودن سطح مکان نییمحصولات و پا
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منبع درآمد وابسته باشند؛  کیاز خانوارها به  یاریموجب شده است که بس یرکشاورزیغ یشغل یهاکمبود فرصت

 .دهدیم شیرا افزا یاقتصاد سکیبروز بحران، ر طیدر شرا که یامر

عاد از اب یبخش لیبه تحل ،یاکه اغلب مطالعات منطقه دهدینشان م یپژوهش اتیادب یموضوع، بررس تیوجود اهم با

مند روستاها بر نظام یبندگانه و طبقهپنج یهاهیجامع سرما یابیبه ارز یااند و کمتر مطالعهپرداخته ییتوسعه روستا

 هایگذاراستیس شودیموجب م یایبندطبقه نی. نبود چنتاقدام کرده اس داریپا شتیمع یبیاساس شاخص ترک

 یهاتفاوت یشتیمع یهاهیکه روستاها از نظر سطح سرما یاجرا شوند، در حال رهدفمندیو غ کنواختیصورت به

 دارند. یمعنادار

قرار دارند؟  شتیمع یداریسطح از پا کیشهرستان ابهر در  یروستاها یتمام ایاست که آ نیا یواقع، پرسش اساس در

 کیکدام نیدارند؟ همچن یبهتر تیوضع تر،یقو یانسان ای یاجتماع هیاز سرما یبرخوردار لیروستاها به دل یبرخ ای

 صیتخص یمبنا تواندیها مپرسش نیپاسخ به ا کند؟یم فایا ستاهارو انیم زیتما جادینقش را در ا نیشتریب هاهیاز سرما

 .ردیقرار گ ترفیضع یهاهیسرما تیو تقو یامداخلات توسعه یبندتیهدفمند منابع، اولو

شهرستان  یدر سطح روستاها یشتیمع یهاهیسرما یاسهیجامع و مقا یابیارز نهیموجود در زم یخلأ پژوهش ن،یبنابرا

 شتیمع یاز چارچوب نظر یریگ. پژوهش حاضر با بهرهسازدیمند را آشکار منظام یاابهر، ضرورت انجام مطالعه

بهر را شهرستان ا ییروستا یهاسکونتگاه یشتیمع تیضعآن است که و یگانه، در پپنج یهاهیسرما لیو تحل داریپا

 اتیادب ینظر یعلاوه بر غنا تواندیم یکردیرو نی. چندینما یبندطبقه یداریها را بر اساس سطح پاکرده و آن یابیارز

 فراهم آورد. یامنطقه یگذاراستیس یبرا یکاربرد ییمبنا ،ییتوسعه روستا

 

 مبانی نظری

از  یکیعنوان ( بهSustainable Livelihoods Approach) داریپا شتیمع کردیرو ،ییتوسعه روستا اتیدر ادب

که  کرد،یرو نیجوامع شناخته شده است. ا شتیمع تیو سنجش وضع لیتحل یبرا ینظر یهاچارچوب نیتریاصل

 ها،هیسرما انیم ایعنوان تعامل پورا به شتیشد، مع نییو تب فی( تعرDFID) ایتانیبر المللنیابتدا توسط بخش توسعه ب

کاهش هر  ای شیکه افزا یاگونهبه کند،یم یمعرف ینهاد یو ساختارها یریپذبیآس طیدر بستر شرا جیراهبردها و نتا

و  یاجتماع ،یاقتصاد یهاها و شوکمقابله با تنش یخانوارها برا تیبر ظرف میطور مستقبه تواندیم هیسرما

چارچوب  نیکه ا دهندیمعاصر نشان م هایپژوهش(. Scoones, 1998; DFID, 1999اثر بگذارد ) یطیمحستیز

به خدمات و  یدسترس ،یارتباطات اجتماع ها،یتوانمند یقیصورت تلفبلکه به دهد،یرا پوشش نم یفقط منابع ماد
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 دگاهید کیعنوان به داریپا شتیمع کردیرو بیترتنیبد کند؛یلحاظ م شتیمع یداریپا لیدر تحل زینهادها را ن

 ,Yenikalaycı & Kayasuکرده است ) دایپ تیاهم ییدر مناطق روستا یشتیمع تیفهم وضع یبرا ایو پو یچندبعد

2025.) 

دارد،  ی( نقش محورLivelihood Capitals) یشتیمع یهاهیسرما انیتعامل م دار،یپا شتیمع یلیچارچوب تحل در

 داریپا جیبه نتا یابیمناسب و دست یشتیمع یانتخاب راهبردها یخانوارها برا ییتوانا هیمابن هاهیسرما نیکه ا یطوربه

 ،یمال ،یانسان ،یعیطب هی: سرماشوندیم یبندطبقه یدسته اصل جمعمولاً در پن یشتیمع یهاهی. سرمادهندیرا شکل م

 یبرا زیروز نتوسعه مطرح شده، بلکه در مطالعات به کیکلاس اتیتنها در ادبنه یبنددسته نی. ایو اجتماع یکیزیف

 ;Yenikalaycı & Kayasu, 2025کار رفته است )به ییدر جوامع روستا شتیمع تیوضع یسازو مدلسنجش 

Ngamwong et al., 2024.) 

 لیغذا را تشک دیو تول یکشاورز یهاتیفعال هیاشاره دارد که پا یستمیو اکوس یطیمحستیبه منابع ز یعیطب هیسرما

است و  یستیو تنوع ز نیزم تیخاک، مالک تیفیبه آب، ک یچون دسترس ییهایژگیشامل و هیسرما نی. ادهندیم

کاهش  ای بیاند که تخرنشان داده ریاخ یهاژوهش. پشودیم یتلق ییدر مناطق روستا دیتول یعنوان بستر اصلبه

ـ  هاهیسرما ریبر سا یآشکار یخاک، اثرات منف تیفیکاهش ک ای ینیرزمیز یهامانند افت سطح آب ،یعیطب هیسرما

 کندیم فیخانوارها را تضع یشتیمع یتوانمند میطور مستقـ دارد و به یدرآمد یهافرصت ای یمال هیمانند سرما

(Ngamwong et al., 2024.) 

 یدر ارتقا یخانواده است، و نقش مهم یسلامت اعضا تیها، دانش، تجربه و وضعمهارت رندهیدربرگ یانسان هیسرما

 ،یاقتصاد یهابه خانوارها کمک کند تا با تنش تواندیم یقو یانسان هیدارد. سرما یو تنوع درآمد یریپذتوان انعطاف

بهره ببرند  ،یدر بخش کشاورز ژهیوبه د،یجد یهایبهتر سازگار شوند و از فناور ینهاد ای یطیمحستیز

(Yenikalaycı & Kayasu, 2025.) 

اشاره دارد که خانوارها را قادر  یمال یو ابزارها یبه اعتبار رسم یاندازها، دسترسپس ،یبه منابع نقد یمال هیسرما

باعث  تواندیم یمال لاتیمحدود به تسه یکنند. دسترس تیریرا مد مدتیو طولان نشدهینیبشیپ یهانهیتا هز سازدیم

شود، در  یدر مواجهه با نوسانات درآمد یو کاهش توانمند یمال یهاسکیر شیافزا ،یررسمیبه منابع غ یوابستگ

 Ngamwongکمک کند ) شتیمع یداریو پا یآورتاب شیبه افزا تواندیانداز مبه اعتبار و پس یکه دسترس یحال

et al., 2024.) 

 ،یارتباط یهارساختیز د،یتول زاتیتجه ،یابزارآلات کشاورز ریملموس نظ یهاییدارا انگرینما یکیزیف هیسرما

به بازارها و خدمات و  یدسترس لیتبادل، تسه یهانهیبا کاهش هز هیسرما نیاست. ا یقل و خدمات عمومونحمل
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مناسب، مانند  رساختیعهده دارد. فقدان زبه یشتیمع تیوضع یدر ارتقا ینقش مهم د،یتول یکیزیف یوربهره شیافزا

اثر بازدارنده داشته باشد  شتیمع یداریطور نامتناوب بر پابه تواندیم ،یسازرهیذخ ساتیتأس ای یارتباط یهاراه

(Yenikalaycı & Kayasu, 2025.) 

و روابط  یاجتماع یهاتیحما ،یمحل یهااعتماد، مشارکت در نهادها و گروه یهاشامل شبکه یاجتماع هیسرما

 یریگتبادل اطلاعات، شکل ،یجمع یتوان همکار شیباعث افزا یقو یاجتماع هیمتقابل است. سرما یهمکار

و  یآورتاب شیافزا تواندیم تینها رکه د شودیم یریگمیتصم یندهایمشارکت در فرآ شیو افزا یتیحما یهاگروه

 یهابالاتر در مواجهه با چالش یاجتماع هیبا سرما یاند جوامع. مطالعات نشان دادهدینما لیرا تسه شتیمع یداریپا

 (.Yenikalaycı & Kayasu, 2025دارند ) یشتریب یریپذانعطاف یطیمحستیو ز یاقتصاد

در جوامع  شتیمع تیفهم کامل وضع یکه برا دهندینشان م دیجد یهاپژوهش ،یگانه سنتپنج یهاهیبر سرما علاوه

 یریگر شکلد توانندیها ممولفه نیا رایتوجه شود، ز زین یشناختو روان یفرهنگ ،ینهاد یهاهیبه سرما دیبا ییروستا

و  یمحل ینهادها ییعنوان مثال، ثبات و کاراکنند. به فایا یجهتونقش قابل یامقابله یو راهبردها یشتیمع جینتا

 رگذاریتأث شتیمع یداریسطح پا نییدر تع توانندیم یو ادراکات جمع یفرهنگ یهانگرش ،یاتوسعه یهااستیس

 (.Yenikalaycı & Kayasu, 2025باشند )

قابل سنجش  یهاشاخص قیاز طر هاهیسرما یسازیاتیبر عمل یپژوهش اتیادب شت،یمع تیوضع یکم لیتحل یبرا

تا بتوان اثر  شودیم یریگو اندازه نییها تعاز شاخص یامجموعه ،یشتیمع هیهر سرما یکه برا یاگونهدارد؛ به دیتأک

به آموزش و  یچون دسترس یها شامل مواردشاخص نیکرد. ا نیی( تبیآورو تاب یداری)پا یشتیمع جیها را بر نتاآن

 یگروه یهاشبکه ،یکشاورز نیبه اعتبار، اندازه زم یانداز، دسترسدرآمد و پس زانیسلامت، م تیمهارت، وضع

کار مختلف به یمتعدد در کشورها یبه خدمات است، که در مطالعات مورد یو دسترس یکیزیابزارآلات ف ،یاجتماع

 ;Ngamwong et al., 2024ارائه دهند ) شتیمع یداریاز پا یچندبعد یهالیاند تحلو توانسته دانرفته

Composite Index studies.) 

 یو راهبردها یریپذبیآس یهانهیزم ،یشتیمع یهاهیسرما عیواسطه تجمبه داریپا شتیمجموع، چارچوب مع در

 ییو مبنا آوردیرا فراهم م ییروستا یهادر سکونتگاه یشتیمع تیوضع یجامع و چندبعد لیامکان تحل ،یشتیمع

 کند.یم جادیدر شهرستان ابهر ا شتیمع یداریسنجش پا یبرا یاتعملی–ینظر
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 های معیشت پایدارها و گویهشاخص .1جدول 

 شیوه گردآوری گویه ها شاخص ها

 

 سرمایه طبیعی

کشاورزی و مصرف خانگی، میزان مساحت و کیفیت اراضی قابل کشت، دسترسی به منابع آب برای 

توجه به حفظ منابع طبیعی و تنوع زیستی، معادن موجود در نزدیکی روستا، وجود ظرفیت 

های سبک و سنگین موجود در روستا، وجود مخاطرات طبیعی مثل گردشگری در روستا، تعداد دام

 سیل، زلزله، آفت محصولات و...

 پرسشنامه

 مصاحبه

 اسنادی

 

 سرمایه فیزیکی

ها، برق، آب و سایر خدمات اساسی، کیفیت و استحکام مساکن روستایی، دسترسی دسترسی به جاده

به ابزارها و ماشین آلات کشاورزی، وضعیت سیستم فاضلاب و دفع زباله های روستایی، وجود 

نشانی، اورژانس، ها مانند آتشامکانات تفریحی، فرهنگی و ورزشی، دسترسی به خدمات فوریت

 انتظامی نیروی

 پرسشنامه

 مصاحبه

 اسنادی

 

 سرمایه

 انسانی

ای موجود در جامعه، وضعیت سلامت جسمی و میزان سواد و تحصیلات، توانایی های فنی و حرفه

ها به تحصیل فرزندان، میزان مهارت در فناوری دسترسی به خدمات بهداشتی، تمایل خانواده

جمعیت فعال روستایی، نیروی کار ارزان و کارآمد، های اجتماعی، اطلاعات، میزان فعالیت در شبکه

 تعداد افراد با تجربه و ماهر در حوزه کسب و کار شخص

 پرسشنامه

 مصاحبه

سرمایه 

 اجتماعی

ها، سطح اعتماد بین افراد جامعه، وجود و میزان مشارکت افراد در فعالیت های جمعی و انجمن

دار، تنوع قومیتی و زندگی مسالمت د افراد سابقه، سرقت و وجوکیفیت ارتباطات بین فردی و گروهی

 ها،آمیز قومیت

 پرسشنامه

 مصاحبه

 اسنادی

 سرمایه مالی

ها و تسهیلات مالی، تنوع منابع درآمدی میزان درآمد ثابت و متغیر خانوارها، امکان دسترسی به وام

منبع درآمدی  برای کاهش ریسک مالی، نزدیکی بازار برای خرید مایحتاج و فروش محصولات،

 ها و محصولات کشاورزیافراد، زمین غالب روستا، بیمه

 پرسشنامه

 مصاحبه

 منبع: حاصل تحقیقات گردآورندگان

 پژوهش پیشینه

 یهالیفاصله گرفته و به سمت تحل هیاول یفیتوص یهااز چارچوب ییروستا شتیمع یداریپا اتیادب ر،یاخ یهادر سال

عنوان به داریپا شتیحرکت کرده است. توجه به مفهوم مع یساختار یسازو مدل یکم یسازشاخص ،یچندبعد

 یریچشمگ شیدر حال توسعه، افزا یشورهادر ک ژهیوبه ان،ییروستا یزندگ تیوضع لیتحل یجامع برا یکردیرو

توسط چمبرز  بارنی( که نخستSustainable Livelihoods Framework) داریپا شتیاست. چارچوب مع افتهی

 شتیچارچوب، مع نی. ارودیشمار محوزه به نیدر ا ینظر یمبان نیتراز مهم یکیشد،  یگذارهی( پا1992) یو کانو

 یزندگ طیو بهبود شرا اتیادامه ح یکه افراد برا داندیم ییهاتیو فعال های(، توانمندهاهیرما)س هاییاز دارا یبیرا ترک

( 2000) سی( و ال199۸چون اسکونز ) یو پژوهشگران DFIDچارچوب بعدها توسط  نی. ارندیگیخود از آن بهره م

 یهاعنوان ستونرا به یکیزیو ف یمال ،یعیطب ،یاجتماع ،یانسان هیشامل سرما یاصل هیو پنج نوع سرما افتیتوسعه 

 کرد. یمعرف داریپا شتیمع
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 نیاند اها تلاش کردهپژوهش دی، اما موج جدشد یگذارانیگذشته بن یهادر دهه داریپا شتیچارچوب مع اگرچه

 یهاهیسرما بیکه ترک دهندینشان م ریکنند. مطالعات اخ یاتیقابل سنجش عمل یتجرب یهاچارچوب را در قالب مدل

 هاهیسرما انیم یروابط علّ تواندی( مSEM) یساختار تمعادلا یسازمانند مدل شرفتهیپ یآمار یهاگانه با روشپنج

 Ngamwongدارد ) شتیمع یداریدر پا یاصل شرانینقش پ هیرا آشکار سازد و نشان دهد کدام سرما یشتیمع جیو نتا

et al., 2024عمل  ایپو یشبکه تعامل کیاثرات مستقل ندارند بلکه در  هاهیکه سرما کنندیم دیمطالعات تأک نی(. ا

منجر  داریالزاماً به بهبود پا یاجتماع ای یمال هیسرما یبانیبدون پشت یانسان هیسرما تیکه تقو یاگونهبه کنند؛یم

  .شودینم

 شتیمع یداریپا یبیترک یهاتوسعه شاخص د،یجد اتیاز تحولات مهم در ادب یکی ،یشناختمنظر روش از

(Composite Livelihood Indicesاست که با استفاده از تکن )یعامل لیمانند تحل ییهاکی، AHP ،TOPSIS  و

 ریپذبیآس ینواح ییو شناسا هاگاهسکونت یبندها امکان رتبهشاخص نیاند. اشده یطراح یشتیمع تیامن یهاشاخص

که سنجش  دهندینشان م ییکردهایرو نی(. چنTiyndel et al., 2025؛ Guo et al., 2023) کنندیرا فراهم م

. هاستهیسرما یدرک ساختار چندسطح ازمندیبلکه ن ست،ین ریپذامکان ریدو متغ ای کی لیتنها با تحل شتیمع یداریپا

ارتقاء  محوریگذاراستیو س یلیبه سطح تحل یفیرا از سطح توص داریپا شتیمع اتیدبا ،یشناختتحول روش نیا

 داده است.

 ،یصاداقت یهاها و بحراندر برابر شوک یآورتاب جادیدر ا هاهیبر نقش سرما یفراوان دیتأک ،یالمللنیب اتیادب در

اند که ( نشان داده2006) UNDP( و 2020) FAO قاتیطور خاص، تحقشده است. به یو اجتماع یطیمحستیز

موجب  ،یعیو منابع طب یبه بازار، اعتبارات مال یدسترسها، بهبود سطح دانش، مهارت قیاز طر انییروستا یتوانمندساز

تنوع  نی. همچنشودیم یو نوسانات اقتصاد یمیاقل راتییها در برابر تغآن یریپذبیو کاهش آس شتیارتقاء سطح مع

 دارد. شتیمع یداریبا سطح پا یمیدر روستاها ارتباط مستق یاقتصاد یهاتیفعال

است. مطالعات نشان  افتهی یابرجسته گاهیجا یمیاقل راتییو تغ شتیمع یداریپا انیها، رابطه مپژوهش دیموج جد در

 یمال هیو درآمد، سرما دیکاهش تول قیبلکه از طر کند،یم دیرا تهد یعیطب هیتنها سرمانه یمیاقل راتییکه تغ دهندیم

 ,.Zewdu et al) شودیم یاجتماع هیسرما فیموجب تضع بلندمدتو در  دهدیتحت فشار قرار م زیرا ن یو انسان

 Adaptiveانطباق ) تیوابسته به ظرف یشتیمع یآوردارند که تاب دیتأک ریاخ کیستماتیس یهالی(. تحل2025

Capacityیو نهاد یاجتماع ،یانسان هی( است که خود حاصل تعامل سرما ( استAmaliah et al., 2025 در .)

 ییمطرح شده و بر توانا داریپا شتیمع کردیرو یعنوان امتداد نظربه «شتیمع یآورتاب»مفهوم  ،چارچوب نیا

 دارد. دیتأک دیجد طیبا شرا یسازگار ایبازگشت به تعادل  یبرا ییروستا یهاستمیس
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ها است. پژوهش ییو مهاجرت روستا شتیمع یداریپا انیبرجسته شده، ارتباط م نینو اتیکه در ادب یگرید موضوع

مهاجرت  یاز عوامل اصل یکی خشک،مهیدر مناطق ن ژهیوبه ،یکیزیو ف یمال یهاهیاند که ضعف در سرمانشان داده

از مهاجرت  تواندیم یرکشاورزیغ یهابه فرصت یسو دستر یشتیمع یبخشبه شهرهاست. در مقابل، تنوع انییروستا

 شتیمع یبخش(. تنوعMorse, 2025دهد ) شیرا افزا ییروستا یهاسکونتگاه یداریکند و پا یریجلوگ یاجبار

(Livelihood Diversificationن )مطرح شده است. ریاخ یهاپژوهش یاصل یاز محورها یکیعنوان به زی 

 ،یخدمات محل ،یدستعیمکمل مانند صنا یهاتیدر فعال یکه علاوه بر کشاورز ییکه خانوارها کنندیم انیمطالعات ب

 Der Tambileتر هستند )مقاوم یاقتصاد یهامشاغل خرد مشارکت دارند، در برابر شوک ای ییروستا یگردشگر

et al., 2024.) 

مورد توجه  زین یشتیمع یهاهیبه سرما یدهدر شکل یاتوسعه یو نهادها یمحل یتحولات، نقش حکمران نیکنار ا در

طور به تواندیم یو مشارکت اجتماع ینهاد تیشفاف ،یحکمران تیفیکه ک دهندیها نشان مقرار گرفته است. پژوهش

(. Natarajan et al., 2022اثر بگذارد ) یاتوسعه یاهو فرصت یت عمومخدما ،یبه منابع مال یبر دسترس میمستق

 یداریو ناپا یمنجر به ناکارآمد ،یکاف یعیدر صورت وجود منابع طب یممکن است حت ینهاد یضعف در ساختارها

 یمعرف کیگانه کلاسپنج یهاهیرا مکمل سرما ینهاد هیسرما د،یجد یهااز پژوهش یاریبس رو،نیشود. از هم یشتیمع

 دیجد یهالیبرجسته شده است. تحل ریدر مطالعات اخ شتیمع یداریو پا یفقر چندبعد انیم وندیپ نیهمچن .کنندیم

 یو اجتماع یرساختیز ،یبهداشت ،یآموزش یهاتیاز محروم یبیبلکه ترک ست،یکه فقر تنها کمبود درآمد ن دهندینشان م

 یابزار تواندیم شتیمع یدارین منظر، سنجش پایمرتبط است. از ا یشتیمع یهاهیبا ضعف سرما ماًیاست که مستق

 باشد. ییروستا یهادر سکونتگاه یفقر چندبعد لیتحل یبرا

( نشان دادند که 1394و همکاران ) یانجام شده است. جلال داریپا شتیدر حوزه مع یمطالعات متعدد زین رانیا در

 داریپا شتیموانع تحقق مع نیتراز مهم یو فن یبه منابع مال یکاف یو عدم دسترس یمیاقل راتییتغ ،یکاهش منابع آب

 یهاآموزش ژهیوبه ،یو اجتماع یانسان هیسرما تیهم( بر ا139۸و همکاران ) یاست. عباس رانیا یدر روستاها

 یاثربخش شیدر افزا یاجتماع هینقش سرما زی( ن1396و همکاران ) یزیکردند. عز دیتأک یو مشارکت محل یتخصص

در  یدر استان زنجان نشان داد که نابرابر یدانیم ی( در پژوهش1400) یرا برجسته کردند. احمد یاتوسعه یهاطرح

 خانوارها شده است. یشتیمع تیموجب تفاوت معنادار در وضع یو اعتبارات کشاورز ییربنایخدمات ز هب یدسترس

کاهش  رینظ ییهااست، چالش یو دامدار یبر کشاورز یشهرستان ابهر، که اقتصاد آن مبتن ژهیواستان زنجان و به در

را  انییروستا شتیمع یداریپا ،یامهیب یهاتیها و ضعف حمانهاده نهیهز شیافزا ،یاراض تیفیافت ک ،یمنابع آب
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 ران،ی)مرکز آمار ا یمانند گازرسان ییهاشرفتیپ رغمیلاز آن است که ع یحاک زین یرسم ی. آمارهاکندیم دیتهد

 همچنان پابرجاست. یرفصلیاشتغال غ یهاو فرصت یونقل، بازار فروش، خدمات درمان(، ضعف در حمل1402

 ایکار گرفته شده، اما اغلب مطالعات طور گسترده بهبه داریپا شتیکه اگرچه چارچوب مع دهدینشان م نهیشیپ مرور

و  یلیتحل یهانبود پژوهش ،یاند. خلأ اصلکلان انجام شده یهااسیدر مق ایاند رداختهدو مؤلفه پ ای کی یبه بررس

 یشهرستان ابهر است که بتواند سطح برخوردار نمنطقه مشخص همچو کی یهادر سطح سکونتگاه یقیتطب

کند. پژوهش حاضر با  یصورت جامع بررسرا به شتیمع یداریپا تیها بر وضعآن ریو تأث یشتیمع یهاهیسرما

روشن از سطح  یریتصو کندیتلاش م ،یاسهیمقا یآمار یهاو روش داریپا شتیاز چارچوب مع یریگبهره

 ییمبنا تواندیم کردیرو نیکند. ا ییرا شناسا یشتیمع یابهر ارائه داده و الگوها یهادر روستا یشتیمع یهاهیسرما

 منطقه فراهم آورد. یواقع یهاتیهدفمند منابع بر اساس اولو صیو تخص ییتوسعه روستا ترقیدق یزیربرنامه یبرا

 روش تحقیق

 یکم کردیبا رو یلتحلی–یفیقرار دارد و از منظر روش، توص یکاربرد قاتیپژوهش از نظر هدف در زمره تحق نیا

 Sustainable Livelihoods) داریپا شتیمع کردیبر رو یمبتن قیتحق یلی. چارچوب تحلشودیمحسوب م

Approachقیاز طر ییروستا یهادر سکونتگاه شتیمع یداریپا تیوضع لیو تحل یابی( است و هدف آن ارز 

چارچوب  نی. اباشدیم یکیزیو ف یمال ،یاجتماع ،یانسان ،یعیطب هیشامل سرما یشتیگانه معپنج یهاهیسرما یبررس

امکان  ،یکم یهااز شاخص یریگو با بهره آوردیرا فراهم م شتیمع تیوضع کیستماتیو س یچندبعد لیامکان تحل

 Scoones, 1998; DFID, 1999; Yenikalaycı) کندیم جادیرا ا یداریپاها از نظر سطح سکونتگاه یبندرتبه

& Kayasu, 2025 .) 

شهرستان ابهر  یمنتخب در بخش مرکز یروستا 5 ی( بر روCase Study) یصورت مطالعه موردبه قیتحق نیا

آباد، عباس ن،یمورد مطالعه )چش یروستا 5 نیپژوهش شامل ساکنان ا یجامعه آمار ن،یانجام شده است. بنابرا

. با توجه به محدودیت منابع باشدینفر م 23۷0ها برابر با آن تیو قزلجه( است که مجموع جمع درهمونیآباد، مقفس

 (N=2370) نمونه با استفاده از فرمول کوکران برای جوامع محدودو برای حصول اطمینان از دقت تحلیل، حجم 

نفر محاسبه  330درصد، حجم نمونه نهایی برابر با  5درصد و خطای مجاز  95تعیین شد. با اعمال سطح اطمینان 

 گرفت؛ انجام روستا 5 این سطح در جمعیت متناسب تخصیص با تصادفی –ای گیری به روش طبقهنمونه .گردید

 آن جمعیت اساس بر طبقه هر سهم شدند، تعریف آماری طبقه یک عنوانبه روستاها از یک هر ابتدا که صورت بدین

  شدند. انتخاب تصادفی صورتبه هانمونه و گردید تعیین
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𝑛 =
(1.96)2×(0.5)×(1−0.5)

(0.05)2
= 384        𝑁 =

𝑛

1+
𝑛−1

𝑁 
 
=

384

1+
384−1

2370 
 
= 330 

صورت که ابتدا  نیروستاها انجام گرفت؛ بد تیمتناسب جمع صیبا تخص تصادفی–یابه روش طبقه یریگنمونه 

صورت ها بهو نمونه دیگرد نییآن تع تیشدند، سهم هر طبقه بر اساس جمع فیتعر یعنوان طبقات آمارروستاها به

ها را فراهم به کل سکونتگاه جینتا یریپذمیتعمامکان  ،یدقت آمار شیروش علاوه بر افزا نیانتخاب شدند. ا یتصادف

روستاها انجام شد،  یو اجتماع یاقتصاد ،یعیطب یهایژگینمونه با هدف انعکاس تنوع و یواحدها انتخاب .کندیم

جامع و  هالیمتنوع باشد تا تحل یاقتصاد تیمتفاوت و وضع تیبا جمع ییهاکه نمونه شامل سکونتگاه یاگونهبه

 باشد. یجامعه آمار ندهینما

و  ینظر اتیشده از ادباستخراج یهاساخته بود که بر اساس شاخصها، پرسشنامه محققداده یآورجمع یاصل ابزار

 شتیگانه معپنج یهاهیسنجش سرما یبرا ییهاهیشد. پرسشنامه شامل گو یطراح داریپا شتیمع یمطالعات تجرب

 اریکم تا بس اری)از بس کرتیل یادرجهپنج فیط اساسها بر ( است و پاسخیکیزیو ف یمال ،یاجتماع ،یانسان ،یعی)طب

 فراهم گردد. یریپذسهیو مقا یکم لیتحل تی( ثبت شد تا قابلادیز

 شدند: یآورجمع ریاز سه مس هاداده

و چارچوب  یشتیمع یهاهیمرتبط با سرما یهاهیها و گو: استخراج شاخصیاتیو مستندات ادب یاکتابخانه مطالعات

 ؛ینظر

 از روستاها؛ یکم یهاداده یآور: جمعیدانیم پرسشنامه

 ها.سکونتگاه یواقع طیشرا یابیاطلاعات و ارز لیها، تکمداده یسنج: صحتیدانیبا افراد مطلع و مشاهده م مصاحبه

انتخاب شدند تا بتوان  یکم لیو تحل یریپذسهیمقا ،یسازیاتیعمل تیپرسشنامه بر اساس قابل یهاهیو گو هاشاخص

 نمود. یابیارز قیطور دقرا به شتیمع یداریبر پا هیاثر هر سرما

 ابزار ییایو پا ییروا

 ،ییو کارشناسان حوزه توسعه روستا دیاز اسات یجمع اریپرسشنامه در اخت ،ییو محتوا یصور ییروا یبررس یبرا

 قرار گرفت و اصلاحات لازم اعمال شد. یامنطقه یزیرو برنامه ایجغراف
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کل پرسشنامه و  یآلفا برا رینشان داد که مقاد جیکرونباخ استفاده شد. نتا یآلفا بیابزار، از ضر ییایپا یابیارز یبرا

استفاده در  یاعتماد بالا برا تیمناسب و قابل یدهنده انسجام دروناست، که نشان 0.۸از  شیب هاهیسرما یابعاد اصل

 است. یکم یهالیتحل

 هاداده لیتحل روش

از  ،یفیاستفاده شد. در بخش توص یو استنباط یفیتوص یآمار یهاپژوهش، از روش یهاداده لیمنظور تحلبه

استفاده  یشتیمع یهاهیسرما یو پراکندگ تیوضع یبررس ی( براCV) راتییتغ بیو ضر نیانگیمانند م ییهاشاخص

 .دیگرد

تا  1) کرتیل یادرجهپنج فیدر ط هاهیگو یتمام نکهیبا توجه به ا ،یشتیمع یهاهیسرما یبیمحاسبه شاخص ترک یبرا

شاخص  ن،یها وجود نداشت. بنابراداده یسازبه نرمال یازیهستند، ن کسانی اسیمق یاند و داراشده یریگ( اندازه5

 زین شتیمربوطه محاسبه شد و شاخص کل مع یهاهیاز گو یریگنیانگیم قیاز طر یشتیمع یهاهیاز سرما کیهر 

 گانه به دست آمد.پنج یهاهیسرما نیانگیصورت مبه

در  3با مقدار مبنا )عدد  یشتیمع یهاشاخص نیانگیتفاوت م یمعنادار یمنظور بررسبه ،یاستنباط لیبخش تحل در

نرمال، با توجه به حجم  عیها از توزداده یاستفاده شد. با وجود انحراف نسب یانمونهتک T(، از آزمون کرتیل فیط

 شیمنظور افزااست. به هیقابل توج T کیاز آزمون پارامتر تفادهاس ،یحد مرکز هینفر( و بر اساس قض 330نمونه ) یبالا

 صورت مکمل مورد استفاده قرار گرفت.به زین کاکسونلیو کیآزمون ناپارامتر ج،یاز نتا نانیاطم

منظور و به رسونیپ یهمبستگ بیاز ضر شتیو شاخص کل مع یشتیمع یهاهیسرما نیروابط ب یبررس یبرا نیهمچن

 چندگانه استفاده شد. یخط ونیاز مدل رگرس هاهیاز سرما کیهر  ریتأث زانیم نییتع

 ییروستا یهادر سکونتگاه شتیمع یداریپا تیوضع یجامع و چندبعد یامکان بررس قیروش تحق نیا ،یطور کل به

 انیبلکه تعامل م کند،یم لیتحل یصورت کمگانه را بهپنج یهاهیسرما تینه تنها وضع کردیرو نی. اآوردیرا فراهم م

با  یتصادف یریگ. استفاده از نمونهسازدیمشخص م زینها را سکونتگاه یآورتاب تیو ظرف یها، تنوع درآمدآن

 یهاپژوهش یرا برا جینتا یریپذمیتعم تیو قابل یسطح علم ،یبیشاخص ترک لیو تحل تیمتناسب جمع صیتخص

 .دهدیم شیافزا ییتوسعه روستا یکاربرد

 محدوده مورد مطالعه
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آباد، این پژوهش در پنج روستای منتخب از شهرستان ابهر در استان زنجان انجام شده است؛ روستاهای میموندره، عباس

دلیل شرایط خاص اکولوژیکی، بخش مرکزی شهرستان ابهر قرار دارند و بهآباد، قزلجه و چشین. این روستاها در قفس

 آیند.غرب ایران به شمار میخشک در شمالای شاخص از مناطق روستایی نیمهاقتصادی و اجتماعی، نمونه

های های سرد و تابستانخشک با زمستانشرقی استان زنجان واقع شده و دارای اقلیم نیمهشهرستان ابهر در جنوب

دهنده محدودیت منابع آبی متر است که نشانمیلی 300نسبتاً گرم است. متوسط بارندگی سالانه در این منطقه کمتر از 

سطحی و زیرزمینی است. از نظر جغرافیای انسانی، جمعیت و وابستگی شدید نظام معیشتی روستاها به منابع آب 

شان به شدت اغلب این روستاها ترکیبی از خانوارهای کشاورز، دامدار و نیروی کار فصلی است که ساختار معیشتی

ترین روستای محدوده با بیشترین عنوان بزرگهای دولتی وابسته است. روستای میموندره بهبه زمین، آب و حمایت

دهنده، تنوع شغلی بیشتری دارد، در حالی که قزلجه و چشین از نظر جمعیت محدودتر و ساختار اقتصادی داد پاسختع

تری سنتی دارند.

 

 

عنوان نمونه، دسترسی به اینترنت، جاده آسفالت و هایی میان این روستاها وجود دارد؛ بهزیرساختی، تفاوتاز نظر 

آباد بیشتر است. اما در مقابل، در روستاهایی چون قزلجه تر مانند میموندره و عباسمراکز بهداشت در روستاهای بزرگ

 مواجه هستند.هایی ها هنوز با چالشآباد، برخی از زیرساختیا قفس

ف
ردی

 

 نمونه اولویت اقتصادی جمعیت خانوار بخش دهستان نام

1 

 33 باغداری، کشاورزی،دامداری 236 ۷0 مرکزی دولت آباد چشین

2 
 505 9۸ مرکزی ابهررود عباس آباد 

 باغداری، کشاورزی،دامداری
۷0 

3 
 435 99 مرکزی ابهررود قفس آباد

 باغداری، کشاورزی،دامداری
61 

4 
 102۸ 252 مرکزی ابهررود میمون دره

 باغداری، کشاورزی،دامداری
143 

5 
 23 باغداری، کشاورزی،دامداری 166 4۸ مرکزی ابهررود قزلجه

 330 - 23۷0 56۷ جمع 6

 طبقه بندی روستاهای مورد مطالعه شهرستان ابهر .2جدول 
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دلیل انتخاب این پنج روستا برای مطالعه، تنوع نسبی در شرایط اکولوژیکی، جمعیتی، اقتصادی و همچنین میزان 

های تری از وضعیت پایداری معیشت در محیطدسترسی به خدمات است. این تنوع، امکان مقایسه و تحلیل عمیق

 سازد.های متفاوت را فراهم میروستایی با ویژگی

ها و تهدیدهایی را برای معیشت پایدار ایجاد مچنین، نزدیکی این روستاها به مراکز شهری نظیر شهر ابهر، فرصته

سو، امکان دسترسی به بازار و خدمات فراهم شده، و از سوی دیگر، مهاجرت، کاهش نیروی کار کرده است؛ از یک

ای مناسب افته است. در مجموع، این محدوده نمونهفعال، و فشار بر منابع طبیعی همچون زمین کشاورزی افزایش ی

های ترکیبی )طبیعی، فیزیکی، اجتماعی، اقتصادی و نهادی( درباره پایداری معیشت در مناطق روستایی برای تحلیل

 باشد.گذاری توسعه روستایی کاربرد عملی داشتهتواند در سیاستهای آن میایران است و یافته

 

 مورد مطالعه یروستاها ییایجغراف تیموقع . 1شکل 

 های توصیفییافته

پرسشنامه  330منتخب شهرستان ابهر، تعداد  یدر پنج روستا داریپا شتیمع تیوضع یبه منظور بررس ق،یتحق نیدر ا

( ارائه 2مورد مطالعه در جدول شماره ) یدهندگان بر اساس روستاهاپاسخ عی. توزدیگرد لیتکم یدانیصورت مبه
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روستاها،  یو اجتماع یاقتصاد ،ییایجغراف تنوعهدفمند و با در نظر گرفتن  یریگشده است. تلاش شد با نمونه

 .دیبه دست آ یمحل تیجمع بینسبتاً جامع از ترک یریتصو

 یتا حدود یتیجنس بیترک نیبودند. ا( ٪33نفر زن ) 109و ( ٪6۷نفر مرد )معادل  221دهندگان، مجموع پاسخ از

مانند  ،یغالب در روستاهاست که در آن حضور و مشارکت مردان در مسائل رسم یاجتماع یکننده الگومنعکس

 زیزنان ن یدرصد 33حال، حضور  نیتر است. با اداده، پررنگ یآورجمع یندهایها و فرآبه پرسشنامه ییگوپاسخ

 خانوار دارند. یشتیشناخت مسائل مع ای تیریدر مد یاز روستاها نقش فعال یکه زنان در برخ دهدینشان م

 ،یگروه سن نیسال قرار داشتند. ا 50تا  30 یسن یهادهندگان در گروهاز پاسخ یابخش عمده ،یسن بیمنظر ترک از

برخوردار است، چرا که  ییو نظرات آنان از اعتبار بالا شودیدر روستا شناخته م یفعال اقتصاد یرویعنوان نمعمولاً به

 یهادارند. سهم کمتر گروه یآگاه یطیو مح یبه تحولات اجتماع همو  رندیو درآمد خانوار درگ دیهم با مسائل تول

 ندیمشارکت کمتر در فرآ ای یتحرکاز مهاجرت، کم یناش تواندیسال( م 50 یسال( و بالاتر )بالا 30 ری)ز ترنییپا یسن

 باشد. قیتحق

اند. بوده( ٪30)حدود  ییابتدا لاتیتحص یدهندگان دارادرصد پاسخ نیشترینشان داد که ب لاتیتحص تیوضع یبررس

قرار دارند. ( ٪23) یدانشگاه لاتیتحص یو دارا( ٪23) سوادیافراد ب یبعد یهاو در رده( ٪24) پلمیپس از آن، د

 یسهم نسبتاً بالا نکهیا ژهیواست؛ به ییروستا یخانوارهان یمتنوع سواد در ب طیشرا یدهندهنشان یلیتحص بیترک نیا

که سهم  یروستاها باشد، در حال یدر برخ یدر توسعه انسان دیجد یروندها انگریب تواندیم یدانشگاه لاتیتحص

 .شودیمناطق محسوب م یدر برخ یشتیمع یتوانمندساز یبرا یجد یهااز چالش یکیهمچنان  یسوادیب یبالا

 یدهنده وابستگاختصاص داشت که نشان( ٪32.2) یدرصد به شغل کشاورز نیشتریب ز،یاشتغال ن تیوضع نهیزم در

منبع  نیعنوان دومبه( ٪25.3) یاست. در ادامه، دامدار یزراع داتیو تول نیخانوارها به منابع زم شتیمع میمستق

سهم  زین( ٪14.9) یکاریو ب( ٪13.۸)هرکدام  یارمندآزاد، ک ریمشاغل نظ ریاشتغال مهم در روستاها مطرح است. سا

 داریناپاهمچون اشتغال ییهاحال، چالش نیو در ع یاقتصاد یهاتیفعال یدهنده تنوع نسبدارند که نشان یقابل توجه

 است. ییدر مناطق روستا یشغل یهافرصت یناکارآمد ای

 10از  شیاقامت ب یدهندگان سابقهاز دوسوم پاسخ شیاز آن است که ب یحاک زیسکونت در روستا ن تیوضع یبررس

نسبت  یکاف یدهندگان از تجربه و آگاهکه پاسخ دهدیدر اقامت نشان م یثبات نیخود دارند. چن یسال در محل زندگ

اند؛ و برخوردار بوده شتیو مع دیتول یندهایو فرآ هارساختیز تیوضع ،یطیمحستیز راتییتغ ،یزندگ طیبه شرا

 .سازدیمعتبرتر و قابل اتکاتر م یفیمطالعه را از نظر ک نیحاصل از ا یهامر دادها نیهم
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 هایافته

 ،یکیزیف ،یعی)طب هیاز پنج سرما کیهر  نیانگیشده، ممطالعه یدر روستاها داریپا شتیمع تیوضع یبررس یبرا

 نییتع هاهیهمه سرما نیانگیبه عنوان م شتیهر روستا محاسبه شد و شاخص کل مع ی( برایو مال یاجتماع ،یانسان

 انیم سهیاست و امکان مقا شتیمختلف مع بعادو ضعف هر روستا در ا یدهنده توانمندنشان ریمقاد نی. ادیگرد

 .کندیروستاها را فراهم م

 شتیدر مع یرا دارند و نقش مهم نیانگیم نیدر اکثر روستاها بالاتر یو مال یکیزیف یهاهیکه سرما دهدینشان م جینتا

 یقابل توجه یهادر سطح متوسط قرار دارند اما تفاوت یو اجتماع یعیطب ،یانسان یهاهی. سرماکنندیم فایخانوارها ا

 روستاها مشاهده شد. نیب

 :هاهیکل سرما نیانگیم

 قرار دارد. داریدر سطح پا 3.01کل  نیانگیآباد با مقفس یروستا

 در سطح متوسط قرار دارند. 3.00تا  2.95 نیب یهانیانگیبا م موندرهیآباد و معباس ن،یچش یروستاها

 قرار گرفته است. داریدر سطح ناپا 2.۷0 نیانگیقزلجه با م یروستا

 یهالیپنجگانه دارد و تحل یهاهیدر سرما یکه هر روستا نقاط قوت و ضعف متفاوت دهدیها نشان مشاخص نیا

 ها انجام شود.داده نیبر اساس ا تواندیم یبعد

 ها و شاخص کل معیشت هر روستامیانگین سرمایه .2جدول 

 سرمایه مالی سرمایه اجتماعی سرمایه انسانی سرمایه فیزیکی سرمایه طبیعی 
میانگین کل 

 سرمایه

 2.93 3 2.۸0 2.۸5 3 2.۸0 چشین

 2.۸۷ 2.95 2.۸2 2.۸2 2.9۸ 2.۷۸ آبادعباس

 3.01 3.02 2.92 2.90 3.10 2.۸5 آبادقفس

 2.9۸ 3.01 2.90 2.93 2.95 2.۸2 میموندره

 2.۷5 2.۸0 2.۷0 2.۷5 2.۸5 2.65 قزلجه

 

شدند. پنج  یبندها در هر روستا طبقهآن تیبر اساس نوع و اهم هاهیسرما شت،یمع تیوضع ترقیدق لیتحل یبرا

تا نقاط قوت  دهدیامکان م یبندطبقه نیاست. ا یو مال یاجتماع ،یانسان ،یکیزیف ،یعیشامل طب شدهیبررس هیسرما

 هدفمندتر انجام شود. هایگذاراستیمشخص شود و س شتیو ضعف هر روستا در هر بعد مع
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 یشتریب تیبهتر خانوارها، در اغلب روستاها اهم ینسب یبالاتر و دسترس نیانگیم لیبه دل یو مال یکیزیف یهاهیسرما

 .شوندیم یمعرف داریپا شتیدر ارتقاء مع یاصل تیدارند و به عنوان اولو

 هستند. شتریب یگذارهیو سرما تیتقو ازمندیمتوسط، همچنان ن نیانگیبا م یو اجتماع یانسان ،یعیطب یهاهیسرما

 هاست.منابع و فرصت یدهنده پراکندگقابل توجه است و نشان هیروستاها در هر سرما انیم تفاوت

 CVو  هاهیسرما نیانگیم یبندطبقه

دهنده نشان CV ریدر هر روستا محاسبه شد. مقاد هی( هر سرماCV) راتییتغ بیضر ها،هیسرما یهمگن لیتحل یبرا

 یکنواختی زانیشدند تا م سهیو مقا لیبه درصد تبد CVخانوارهاست. اعداد  نیب هاهیها و نوسانات سرماداده یپراکندگ

 روشن شود. هاهیتفاوت سرما ای

CV است. هاهیسرما پراکندگی در متوسط تفاوت دهندهنشان که بود ٪21 تا ٪14 نیب هاهیسرما یمحاسبه شده برا 

 کنواختیها در روستاها نسبتا آن تیوضع دهدیهستند که نشان م CV نیکمتر یدارا یو مال یکیزیف یهاهیسرما

 است.

 نیاز ا یریگو بهره یدر دسترس شترینوسانات و تفاوت ب انگریدارند که ب یبالاتر CV یو انسان یعیطب یهاهیسرما

 خانوارهاست. انیمنابع در م

 گانه در هر روستاهای پنج( سرمایهcvضریب تغییرات ) .3جدول 

 سرمایه مالی سرمایه اجتماعی سرمایه انسانی سرمایه فیزیکی سرمایه طبیعی 

 19 16 20 1۸ 15 چشین

 1۸ 15 19 1۷ 16 آبادعباس

 16 14 1۷ 15 14 آبادقفس

 1۷ 15 1۸ 16 15 میموندره

 21 20 21 19 21 قزلجه

 :شودمی مشاهده جدول، اساس بر

CV کمتر پراکندگی و هاسرمایه نسبی ثبات دهندهنشان میموندره و آبادقفس مانند روستاهایی در( 16–14) ترپایین 

 .است معیشت مدیریت قابلیت و منابع یکنواخت توزیع از حاکی که هاست،داده

CV محدودیت با که خانوارهاست، میان شدید پراکندگی و هاسرمایه ناپایداری دهندهنشان قزلجه در( 21–19) بالاتر 

 .دارد همخوانی روستا این در مالی و آموزشی امکانات کمبود و اشتغال پایین نرخ منابع،
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 سرمایه دو این دهدمی نشان که است، هاسرمایه سایر از بالاتر روستاها اکثر در مالی و انسانی سرمایه CV میانگین

 .دارد وجود آنها توزیع و ثبات بهبود برای سیاستگذاری تمرکز به نیاز و دارند را پراکندگی بیشترین

 و چشین در ویژهبه اند،شده ارزیابی پایدار نسبتاً  و دارند تریپایین CV روستاها اکثر در اجتماعی و طبیعی سرمایه

 .هستند یکنواخت و مستقر اجتماعی هایشبکه و طبیعی منابع که آبادقفس

 هاو رتبه بندی سرمایه یآمار یهاآزمون لیتحل

(، از کرتیل یادرجهپنج فیدر ط 3با مقدار مبنا )عدد  یشتیمع یهاهیسرما نیانگیتفاوت م یمعنادار یمنظور بررسبه

دهنده نشان جیقرار گرفت که نتا یها مورد بررساز انجام آزمون، نرمال بودن داده شیاستفاده شد. پ یانمونهتک Tآزمون 

 ،یحد مرکز هینفر( و بر اساس قض 330نمونه ) ین حال، با توجه به حجم بالاینرمال بود. با ا عیاز توز یانحراف نسب

آزمون  ج،یاز نتا نانیدقت و اطم شیمنظور افزابهاست.  هیقابل توج یانمونهتک T کیاستفاده از آزمون پارامتر

 همسو بود. Tآن با آزمون  جیصورت مکمل انجام شد که نتابه زین کاکسونلیو کیناپارامتر

 های معیشت خانوارهای روستاییکلی وضعیت پایداری سرمایهرتبه بندی  .4جدول 

 رتبه وضعیت کلی پایداری Sig(p-value) t میانگین سرمایه

 1 نسبتا پایدار -4.25 0.003 2.98 فیزیکی

 2 نسبتا پایدار 0 0.003 2.96 مالی

 3 متوسط -3.10 0.001 2.۸3 انسانی

 4 متوسط -4 0.001 2.۸0 طبیعی

 5 متوسط 0 0.001 2.۸0 اجتماعی

 - - -3.۷5 0.001 2.۸5 هاکل سرمایه 

( 3تفاوت معنادار با مقدار مبنا ) یدارا یشتیمع یهاهیاز سرما یبرخ نیانگیم دهدینشان م یانمونهتک Tآزمون  جینتا

 ینیانگیم یدارا هاهیو شاخص کل سرما یاجتماع ،یانسان ،یعیطب یهاهیطور مشخص، سرما(. بهp < 0.05است )

 یکیزیف یهاهیسرما یدر مقابل، برامطلوب است.  تیابعاد از وضع نیدهنده فاصله اکمتر از مقدار مبنا هستند که نشان

 یامر تا حدود نیبا مقدار مبنا است )که ا یدهنده تفاوت معنادار آمار( نشانp < 0.05آزمون ) جیاگرچه نتا ،یو مال

ها به عدد آن یواقع نیانگیم ادیز اریبس یکینمونه است(، اما با توجه به نزد یآزمون به حجم بالا تیاز حساس یناش

 یابیارز یداریدر سطح متوسط و نسبتاً پا یاز گرد کردن مشخص است(، از نظر کاربرد شی)همانطور که در جدول پ 3

مورد مطالعه در سطح متوسط قرار  یدر روستاها شتیمع یکل تیکه اگرچه وضع دهدینشان م هاافتهی نیا .شوندیم

 تیتوجه و تقو ازمندین ،یو اجتماع یانسان ،یعیطب یهاهیسرما ژهیوبه ،یشتیمع یهاهیاز ابعاد سرما یدارد، اما برخ

 .کندیم دییآمده را تأدستبه جی، اعتبار نتاT مونبا آز کاکسونلیآزمون و جینتا ییهمسو نیهستند. همچن یشتریب
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 های معیشتیسرمایه و رگرسیون تحلیل همبستگی

 رسونیپ یهمبستگ بیابتدا از ضر دار،یپا شتیو شاخص کل مع یشتیمع یهاهیسرما انیروابط م یمنظور بررسبه

 pهستند ) شتیرابطه مثبت و معنادار با شاخص کل مع یگانه داراپنج یهاهیسرما ینشان داد تمام جیاستفاده شد. نتا

( است که r = 0.82) یکیزیف هی( و سرماr = 0.84) یمال هیمربوط به سرما یهمبستگ بیضر نیشتری(. ب0.05 >

(، r = 0.79) یانسان هیمورد مطالعه است. سرما یدر روستاها شتیمع یکل تیبعد با وضع دو نیا یارتباط قو انگریب

رابطه مثبت و معنادار با شاخص کل هستند که  یدارا زی( نr = 0.68) یعیطب هی( و سرماr = 0.74) یاجتماع هیسرما

 است. ییروستا یخانوارها یشتیابعاد در ساختار مع نینقش ا ندهدهنشان

چندگانه استفاده  یخط ونیاز مدل رگرس دار،یپا شتیبر شاخص کل مع هاهیاز سرما کیهر  ریتأث زانیم نییتع منظوربه

 یو مال یاجتماع ،یانسان ،یکیزیف ،یعیطب یهاهیوابسته و سرما ریعنوان متغبه شتیمدل، شاخص کل مع نیشد. در ا

 ۷6معنا که  نیاست؛ به ا 0.۷6مدل برابر با  نییتع بیداد ضر نشان جیشدند. نتا لیمستقل وارد تحل یرهایعنوان متغبه

مناسب  یحیقدرت توض انگریکه ب شودیم نییگانه تبپنج یهاهیتوسط سرما شتیشاخص کل مع راتییدرصد از تغ

اثر را بر شاخص  نیشتریب 0.34 یبتا بیبا ضر یمال هیاستاندارد شده نشان داد سرما یبتا بیضرا یبررس مدل است.

 یانسان هیسرما نی. همچنردیگیدر رتبه دوم قرار م 0.29 بیبا ضر یکیزیف هیدارد و پس از آن سرما شتیکل مع

(Beta = 0.21سرما ،)یاجتماع هی (Beta = 0.16و سرما )یعیطب هی (Beta = 0.11ن )اثر مثبت و معنادار  یدارا زی

در  یشتیمع یهاهیابعاد سرما یکه اگرچه تمام دهدینشان م جینتا نی(. اp < 0.05هستند ) شتیبر شاخص کل مع

 نییدر تب یترنقش برجسته یرگذاریتأث زانیاز نظر م یکیزیو ف یمال یهاهینقش دارند، اما سرما شتیمع تیبهبود وضع

از  یبرخ نیاگرچه ب ،یهمبستگ جیتوجه به نتا با  مورد مطالعه دارند. یدر روستاها شتیمع کلشاخص  راتییتغ

 نیب دیشد یخطهم دهدینشان م ونیرگرس بیضرا یاما الگو شود،یمشاهده م ییمستقل ارتباط نسبتاً بالا یرهایمتغ

 .کنندیم فایا شتیشاخص کل مع نییدر تب یزینقش متما هاهیاز سرما کیوجود ندارد و هر  رهایمتغ

 کل معیشت پایدار های معیشتی بر شاخصنتایج رگرسیون چندگانه سرمایه .5جدول 

 (sigسطح معناداری ) ضریب بتای استاندارد متغیر مستقل

 0.001 0.34 سرمایه مالی

 0.002 0.29 سرمایه فیزیکی

 0.005 0.21 سرمایه انسانی

 0.012 0.16 سرمایه اجتماعی

 0.041 0.11 سرمایه طبیعی
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 های خانوارهای روستاییوضعیت پایداری سرمایه .1نمودار 

 

 یریگجهینت

 ،یخانوارها در دسترس ییاز توانا یبازتاب ،ییتوسعه روستا اتیدر ادب یدیکل میاز مفاه یکیعنوان به داریپا شتیمع

 یو مال یاجتماع ،یانسان ،یکیزیف ،یعیطب یهاهیشامل سرما یشتیمع یهاهیاز سرما یامجموعه تیریو مد یبرداربهره

شاخص  نییها در تبنقش آن لیو تحل هاهیسرما نیا تیوضع یابیچارچوب، پژوهش حاضر با هدف ارز نیاست. در ا

 مورد مطالعه شهرستان ابهر انجام شد. یدر روستاها داریپا شتیکل مع

 فیاست که بر اساس ط 2.۸5برابر با  یشتیمع یهاهیکل سرما نیانگیها نشان داد که مداده لیحاصل از تحل جینتا

 تیآن است که اگرچه وضع انگریب افتهی نی. اردیگیقرار م دارینسبتاً پا ایدر محدوده متوسط  کرتیل یادرجهپنج

به سطح  یابیتا دست یقرار ندارد، اما همچنان فاصله قابل توجه یبحران طیمورد مطالعه در شرا یدر روستاها شتیمع

ثبات  نیبرخوردار است، اما ا یموجود از ثبات نسب یشتیساختار مع گر،یوجود دارد. به عبارت د یداریمطلوب پا

 است. ریپذبیآس یطیو مح یاقتصاد یهاها و تنششکننده بوده و در برابر شوک

 نیدر سطح متوسط قرار دارند، با ا هاهیسرما ینشان داد که تمام یشتیمع یهاهیابعاد مختلف سرما یلیتفص یبررس

نسبتاً  تیابعاد، وضع ریبا سا سهیدر مقا یو مال یکیزیف یهاهی. سرماشودیها مشاهده مدر سطح آن ییهاحال تفاوت

باشد. در مقابل،  یو منابع مال یدیامکانات تول ها،رساختیزبه  ینسب یاز دسترس یناش تواندیدارند که م یبهتر

ها، دانش، در مهارت تیمحدود انگریقرار دارند که ب یترنییدر سطوح پا یعیو طب یاجتماع ،یانسان یهاهیسرما
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 یشتیمع یهاهیابعاد مختلف سرما نیدر ب یعدم توازن نسب نیاست. ا یعیفشار بر منابع طب زیو ن یمشارکت اجتماع

 را با چالش مواجه سازد. شتیبلندمدت مع یداریپا تواندیم

 یانسان ،یعیطب یهاهیسرما ژهیوبه ،یشتیمع یهاهیاز سرما یرخب نیانگینشان داد که م زین یانمونهتک Tآزمون  جینتا

ابعاد از سطح مطلوب فاصله  نیکه ا کندیم دیامر تأک نی( است. ا3کمتر از مقدار مبنا ) یطور معناداربه ،یو اجتماع

اگرچه از نظر  یو مال یکیزیف یهاهیدر مقابل، سرماهستند.  یاتوسعه یهایزیردر برنامه یتوجه جد ازمندیداشته و ن

در سطح  ی، از نظر کاربرد3ها به عدد آن نیانگیم ریمقاد یکینزد لیبا مقدار مبنا تفاوت معنادار دارند، اما به دل یآمار

 .ستین عاداب نیکامل در ا یداریبه پا یابیدست یامر به معنا نیهرچند ا شوند؛یم یابیبه مبنا ارز کیمتوسط و نزد

رابطه مثبت و معنادار با شاخص  یدارا یشتیمع یهاهیسرما ینشان داد که تمام یهمبستگ لیتحل جینتا گر،ید یسو از

و در تعامل با  یاصورت شبکهبه یشتیمع یهاهیآن است که ابعاد مختلف سرما انگریب افتهی نیهستند. ا شتیکل مع

 تیموضوع اهم نیباشد. ا رگذاریتأث زیابعاد ن ریبر سا تواندیم اهاز آن کیهر  فیتضع ایو بهبود  کنندیعمل م گریکدی

 .سازدیرا برجسته م ییروستا شتیبه مع کپارچهیو  یستمینگاه س

 نیینقش را در تب نیشتریب یکیزیو ف یمال یهاهیچندگانه نشان داد که سرما ونیرگرس لیتحل جیاز آن، نتا ترمهم

 یرساختیو ز یابعاد اقتصاد ،یفعل طیدهنده آن است که در شرانشان افتهی نیدارند. ا شتیشاخص کل مع راتییتغ

 ریابعاد بدون توجه به سا نیصرف بر ا دیحال، تأک نی. با اکنندیم فایا شتیمع تیدر بهبود وضع یترکنندهنیینقش تع

 یمتوازن تمام تیمستلزم تقو شتیمع یواقع یداریپا رایدر بلندمدت شود، ز یداریمنجر به ناپا تواندیم هاهیسرما

 است. یشتیمع یهاهیابعاد سرما

قرار دارد؛  «یانیم» تیمورد مطالعه در وضع یدر روستاها شتیکه مع دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهیمجموع،  در

مداخلات  ازمندیگذار، ن تیوضع نیاست. ا دهیمطلوب رس یداریاست و نه به سطح پا داریکه نه کاملاً ناپا یتیوضع

 دیبا ییتوسعه روستا یهااستیاساس، س نی. بر ااست یزیردر سطوح مختلف برنامه یهدفمند، هماهنگ و چندبعد

 هیسرما تیتقو ،یآموزش و توانمندساز قیاز طر یانسان هیسرما یبر ارتقا ،یکیزیو ف یمال یهاهیسرما تیعلاوه بر تقو

 .ابدیمنابع تمرکز  داریپا تیریمد قیاز طر یعیطب هیمشارکت و اعتماد، و حفاظت از سرما شیافزا قیاز طر یاجتماع

ابعاد مختلف  انیم ییافزاکه در آن تعامل و هم ،یشتیمع یهاهیسرما تیریدر مد کپارچهی یکردیاتخاذ رو ت،ینها در

 یها و حرکت به سودر برابر شوک یآورتاب شیافزا شت،یسطح مع یارتقا سازنهیزم تواندیم رد،یمورد توجه قرار گ

 باشد. ییروستا یدر نواح یواقع یداریپا
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 شنهاداتیراهکارها و پ

 یزیرمورد مطالعه، برنامه یروستاها یشتیمع یهاهیمعنادار در سطح سرما یهاپژوهش و تفاوت جیتوجه به نتا با

خاص هر روستا  طیمحور متناسب با شرامکان یفاصله گرفته و راهکارها نگریکل یکردهایاز رو دیبا ییتوسعه روستا

 :گرددیم کیتفک ریز شنهاداتیپ ق،یتحق یهاافتهیراستا و بر اساس  نیارائه دهد. در ا

ضعف مشهود  ژهیو( و به2.۷0) یداریسطح از نظر شاخص کل پا نیترنییدر پا یریقزلجه: با توجه به قرارگ یروستا

 یمشارکت عموم قیتشو محور،ی تعاون یمحل یشوراها یساز و فعال سیتأس ،ی( و انسان2.۷0) یاجتماع هیدر سرما

 یاجتماع یبخش و انسجام یمال یهاجبران ضعف یراب ییروستا یخرد اعتبار یهاصندوق جادیو ا هایریگ میدر تصم

 .قرار دارد تیدر اولو

 یابعاد، اجرا ریروستاها نسبت به سا نیدر ا یعیطب هیبودن سطح سرما نییآباد: با توجه به پاو عباس نیچش یروستا

 تیریمد نهیو آموزش کشاورزان در زم یآبمقابله با کم یبرا نینو یاریآب یهاستمیس جیترو ،یزداریآبخ یهاپروژه

 .شودیم شنهادیپ یمنابع خاک و کشت محصولات مقاوم به خشک کپارچهی

 یهاتوسعه کارگاه ،یو مال یانسان هیسرما یبالا لیمورد مطالعه با پتانس یروستا نیتربزرگ عنوان: بهدرهمونیم یروستا

 ی( براییروستا ی)مانند گردشگر ییروستا ینیو کارآفر ،یرکشاورزیخرد غ یوکارهااز کسب تیحما ،یلیتبد عیصنا

 .گرددیم هیتوص یدرآمد عبه مناب یبخشاز مهاجرت جوانان و تنوع یریجلوگ

 نی(، استفاده از ا3.02) ی( و مال3.10) یکیزیف هیسطح سرما نیاز بالاتر یآباد: با توجه به برخوردارقفس یروستا

 شده یسازی تجار یو کشاورز یدیتول یهایمحصولات، توسعه تعاون یابیبازار یهاشبکه جادیا یبرا هارساختیز

 .کند لیاطراف تبد یروستاها یبرا یحلم یتوسعه و قطب اقتصاد یروستا را به الگو نیا تواندیم

 یمنبع درآمد کشاورز کیصرف به  یو کاهش وابستگ یاقتصاد یهاتیبه فعال یبخش تنوع ز،یسطح کلان منطقه ن در

 یریطور چشمگ را به یاقتصاد یهاسکیر تواندینهفته، م یهاتیاز ظرف یریگتوسعه مشاغل مکمل و بهره قیاز طر

 شهرستان ابهر فراهم آورد. یروستاها یو متوازن را در تمام داریپا شتیبه مع یابیدست نهیکاهش داده و زم
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